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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся (далее – Положение) 

является локальным нормативным актом Автономной некоммерческой организации 

дополнительного профессионального образования «Центр подготовки специалистов 

«Аутлог (Альтернативное Управление Технологиями, Логистикой, Образованием Групп» 

(далее − АНО ДПО «Центр подготовки специалистов «Аутлог», Организация) и 

устанавливает режим занятий обучающихся по образовательным программам. 

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии со следующими 

нормативными правовыми актами:  

• Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

• Приказом Минобрнауки России от 24.03.2025 №266 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

профессиональным программам»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 

2022 г. № 629 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• иными нормативными правовыми актами РФ; 

• Уставом АНО ДПО «Центр подготовки специалистов «Аутлог»; 

• локальными нормативными актами Организации. 

 

2. РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

2.1. Прием обучающихся и обучение в АНО ДПО «Центр подготовки специалистов 

«Аутлог» осуществляется в течение всего календарного года. Начало занятий определяется 

приказом директора АНО ДПО «Центр подготовки специалистов «Аутлог» (далее − 

Директор) о зачислении обучающегося, составленного с учетом комплектования группы 

(при необходимости). 

2.2. Аудиторные занятия в Организации, в т.ч. организованные в синхронном 

режиме взаимодействия занятия с использованием дистанционных образовательных 

технологий, проводятся по расписанию, составленному на основании особенностей и 

специфики каждой образовательной программы и возможностей Организации. Режим 

занятий устанавливается для обучающихся в очной или очно-заочной форме, в т.ч. 

частично с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий, с понедельника по пятницу с 9:00 до 17:00. 

Обучающиеся по образовательным программам, реализуемым в заочной форме, 

исключительно с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий, в учебном плане которых не предусмотрены занятия с педагогическим 
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работником в синхронном режиме, самостоятельно определяют индивидуальное время и 

режим обучения. Режим доступа к системе дистанционного обучения для обучающихся 

осуществляется круглосуточно, с понедельника по воскресенье.  

2.3. Учебная нагрузка обучающихся обязательными видами учебных занятий и 

учебных работ не должна превышать 40 часов в неделю. Для лиц, не достигших 18-летнего 

возраста, учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе не должна превышать 34 часов в 

неделю, при 6-дневной учебной неделе − 37 часов в неделю.  

2.4. Для всех видов занятий академический час установлен в 45 минут.  

2.5. Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки 

устанавливается не более 8 академических часов, при этом для аудиторных занятий (в т.ч. 

организованных в синхронном режиме взаимодействия занятий с использованием 

дистанционных образовательных технологий) с перерывами 5-15 минут каждый ак. час и 

перерывом на обед 60 минут. Время предоставления перерывов и их продолжительность 

может корректироваться с учетом расписания учебных занятий. При составлении 

расписания допускается проведение сдвоенных занятий для слушателей старше 18 лет. 

2.6. Дни и время занятий, количество и последовательность аудиторных занятий 

устанавливаются согласно расписанию занятий, утверждаемому Директором. Для 

образовательных программ, реализуемых исключительно с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий, в учебном плане которых не 

предусмотрены онлайн-занятия с педагогическим работником, расписание занятий не 

составляется. 

2.7. Расписание занятий составляется на весь период обучения по образовательной 

программе и размещается на информационном стенде в месте осуществления обучения и 

(или) официальном сайте АНО ДПО «Центр подготовки специалистов «Аутлог». 

2.8. Учебные каникулы в течение периода обучения не предусматриваются. 

2.9. Об изменении расписания занятий преподаватель, осуществляющий обучение 

по программе или педагогический работник, назначенный приказом Директора 

ответственным лицом за реализацию обучения по образовательной программе, 

своевременно (не позднее, чем за 1 сутки до даты изменения) информирует обучающихся. 

 

3. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

3.1. Настоящее Положение принимается Педагогическим советом, утверждается 

Директором и подлежит размещению на официальном сайте Организации. 

3.2. В настоящее Положение могут вноситься изменения, дополнения в связи с 

изменениями федерального и (или) местного законодательства, и (или) 

совершенствованием образовательного процесса в АНО ДПО «Центр подготовки 

специалистов «Аутлог». 

3.3. Срок действия настоящего Положения устанавливается до замены его новой 

версией. 

3.4. Все изменения и дополнения в настоящее Положение подлежат согласованию с 

Педагогическим советом и утверждению Директором. Обновленная версия Положения 

подлежит размещению на официальном сайте Организации в 10-дневный срок после 

утверждения. 
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3.5. Вопросы, не нашедшие своего отражения в настоящем Положении, 

регламентируются другими локальными нормативными актами АНО ДПО «Центр 

подготовки специалистов «Аутлог» и решаются индивидуально в каждом конкретном 

случае. 


