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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММы 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ 

«Монтажник по монтажу стальных и железобетонных 

конструкций» 
 

Длительность обучения: 120 ак.ч. 

Срок обучения при графике 40 ак.ч. в неделю – 15 дней  

Форма обучения: заочная, с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий. 
 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

№ 

п/п 
Наименование разделов и тем 

Количество часов 

Всего 
В том числе 

Л ПЗ ПА 

 Теоретическое обучение     

 I. Основы общетехнических знаний 40 40 - - 

1.1. Материаловедение  10 10 - - 

1.2. Основы строительного черчения 10 10 - - 

1.3. Производственная санитария и гигиена труда. 2 2 - - 

1.4. Охрана труда и техника безопасности. 6 6 - - 

1.5. Выполнение стропальных работ. 4 4 - - 

1.6. Оказание первой помощи пострадавшему 8 8 - - 

 Практическое обучение      

 
II. Особенности монтажа стальных и 

железобетонных конструкций 
34 25 9 - 

2.1. 
Инструмент, приспособления и оборудование 

монтажника стальных и ЖБ конструкций. 
8 6 2 - 

2.2. 
Маркировка бетонных и железобетонных 

конструкций, расконсервация болтов 
10 8 2 - 



2.3. 

Основные виды такелажной оснастки, стропов 

и захватных приспособлений, применяемых 

при монтаже металлических, сборных 

бетонных и железобетонных конструкций 

8 4 4 - 

2.4. 
Правила сигнализации жестами при 

погрузочных работах  
4 4 - - 

2.5. 
Подготовка строительных конструкций к 

монтажу 
4 3 1 - 

 Практическая квалификационная работа 42 - 42 - 

 Консультация  2 - - - 

 
Итоговая аттестация 

2 - - - 
(Квалификационный экзамен) 

 ИТОГО 120 65 51 - 

 

*Сокращения в таблице:  

Л – лекции;   

ПЗ – практические занятия; 

ПА – промежуточная аттестация. 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

Календарный учебный график определяет количество учебных недель в 

соответствии с трудоемкостью и сроком освоения программы, а также понедельное 

распределение учебной нагрузки на обучающегося. Даты начала и окончания обучения 

устанавливаются по мере комплектации групп в течение всего календарного года. 

 

 

№ 

 

Наименование разделов и тем 

2 месяца Всего  

недели месяца 

1 2 3 4 5 6 7 8 

кол-во часов в неделю  

 Теоретическое обучение          

 
I.Основы общетехнических 

знаний 

         

1.1. Материаловедение  10        10 

1.2. Основы строительного черчения 10        10 

1.3. 
Производственная санитария и 

гигиена труда. 

2        2 

1.4. 
Охрана труда и техника 

безопасности. 

6        6 

1.5. Выполнение стропальных работ. 2 2       4 

1.6. 
Оказание первой помощи 

пострадавшему 

 8       8 

 Практическое обучение          

 

II. Особенности монтажа 

стальных и железобетонных 

конструкций 

 

         



2.1. 

Инструмент, приспособления и 

оборудование монтажника 

стальных и ЖБ конструкций. 

 8       8 

2.2. 

Маркировка бетонных и 

железобетонных конструкций, 

расконсервация болтов 

 1

0 

      10 

2.3. 

Основные виды такелажной 

оснастки, стропов и захватных 

приспособлений, применяемых 

при монтаже металлических, 

сборных бетонных и 

железобетонных конструкций 

 8       8 

2.4. 
Правила сигнализации жестами 

при погрузочных работах  

 4       4 

2.5. 
Подготовка строительных 

конструкций к монтажу 

  4      4 

 
Практическая 

квалификационная работа 

  36 6     42 

 Консультация    2     2 

 
Итоговая аттестация 

(Квалификационный экзамен) 

   2     2 

 ИТОГО 
30 4

0 

40 1

0 

    120 

 

 

 

 


